Vores vision for skolegang
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forventninger og feellesskab
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Hvem er De Anbragtes Vilkar?

De Anbragtes Vilkar arbejder for, at nuveerende oq tidligere
anbragtes viden, interesser og ensker far en plads ved bordet
i udviklingen af politik og praksis.

Vores vision er et samfund, hvor anbringelse lofter bgrn ud af
en udsat position og giver dem mulighed for at udfolde deres
fulde potentiale. Vi vil udligne forskelle mellem barn og unge,

som er anbragte, og dem, som ikke er.

Vier en interesseorganisation for, med og af nuveerende og
tidligere anbragte barn og unge, og vi saetter vores levede
erfaringer i centrum.

Vihar valgt, at vi vil bruge de erfaringer til at bidrage konstruk-
tivt til at forbedre politik og praksis. Vi tror pd, atder er brug
for vores erfaringer, ndr der skal laves bedre lpsninger for
nuvaerende og tidligere anbragte bgrn og unge.



Visionen om en skoletid
med opbakning, forvent-
ninger og feellesskab

Du sidder nu med vores vision i haenderne.

Det er vores drgm om et skoleliv, hvor alle bgrn
og unge, der bliver anbragt, meder opbakning
til at lykkes med skolen. Bade fordi skolen er en
stor del af et berneliv, og fordi det, vi f&r med

derfra, skal sikre vores vejind pd en livsbane,
hvor vi lykkes.

Né&r de voksne omkring os hjeelper os med
atklare lektierne, sgrger for, at vier en del af
klassefeellesskabet, og viser os, at de har
positive forventninger til vores arbejde, er sko-
len vores springbraet til et unge- og voksenliv
med muligheder.

Som deter nu, er virkeligheden for mange beorn,
der bliver anbragt, at der opstdr store huller

i skolegangen, at de oplever flere og bratte
skoleskift og alt for ofte mangler voksenopbak-
ning til at lykkes i skolen. Mange oplever, atde
ikke bliver hjulpet med i det sociale feellesskab
og i stedet ender med at sté udenfor med en
folelse af igen at vaere den, der ikke passer ind.

Resultatet er tydeligt

Kun halvdelen af bern og unge, der er anbrag-
te i Danmark, feerdigger folkeskolens afgangs-
prove i 9. klasse." For dem, som gdr videre pd
en ungdomsuddannelse, kommer op til S0 %

til at falde fra. Seks ér efter 9. klasse er det kun
23 % af tidligere anbragte unge, som er blevet
feerdige med en ungdomsuddannelse.?

12 KL, Udsatte Born - Negletal 2020

Det er maske ikke overraskende. For livet kan
vaere kompliceret, nAr man er barn og ung i
systemet. Det kan veere, man skal tilmede
med kommunen i skoletiden, eller méske er
det bekymringer for ens biologiske familie,
der fylder. Ligesom det er sveert at f& plads

i feellesskabet, hvis man bliver kert vaek, nér
skoledagen slutter, og de andre skal i klub

- eller hvis man hele tiden flytter.

Det kan godt foles, som om man gar fra at
vaere barn eller ung til at veere anbragt
Mange af os har mgdt bade misforstéede
hensyn og lave forventninger til os, fordivi var
anbragte. Samtidig har mange oplevet, at
skolen glider ud af fokus, fordi de voksne har
fokus pd, at vi har en social sag. Men nogle
gange er det omgivelserne, som udfordrer.
Det er ikke altid os, der er problemet.

Vi kan, hvis | vil

Vihar brug for nogen, der tager foraeldreopgo-
ven pd sig. Vi har brug for voksne, som sikrer,
at vores skolegang far lov til at spille en central
rolle i hverdagen, og at vi har de bedste forud-
saetninger for at veere med i det almindelige
feellesskab i skolen.

Alle voksne omkring os skal forsté, hvor vigtig
skolen er for et bgrne- eller ungeliy, lytte til vores
onsker til skolen og arbejde sammen med os
om atimgdekomme dem.

Skolen er det sted, hvor man som barn og ung
far lov at overvinde udfordringer, indgd i et
feellesskab og far lyst til at leere mere. Nar de
voksne har hgje forventninger og ger alt for,

at systemet understetter et almindeligt skoleliy,
skaber de ogsé de bedste rammer for, at vi
som anbragte barn og unge lykkes i livet p&
lige fod med andre.

De Anbragtes Vilkar
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En, der holder
min skoletaske

"Jeg sad altid og havde en maerkelig fornemmelse.
Jeq teenkte: 'Jeq ved ikke, hvem der skal komme for
mig til skole-hjem-samtalerne’, for jeq vidste ikke, om
paedagogerne havde tid, og det var ikke altid, nogen
dukkede op. De andres foraeldre fik beskeder pd
Foraeldrelntra, men jeq ved ikke engang, om der var
nogen, der tjiekkede min. Dér oplevede jeg et svigt.
Et svigt, der lignede det hjemmefra.

N

IIA | SIAY “UD| IA



(¢}

IIA | SIAY "UD 1A

Ndr en voksen
tager forasldre-
opgaven pd siq,
interesserer siqg for
0g engagerer sig

i vores skolegang,
far vi den opbak-
ning, alle born og
unge har brug for.

Mange af os har vaeret smdé voksne i vores biologiske
hjem - vi skulle passe os selv, méske vores spskende,
og nogle gange ogsd vores foraeldre. Med en anbrin-
gelse tager samfundet foreeldreopgaven pd sig, og
den opgave handler ogsd om at have vores ryg og
vores hdnd ind i skolelivet, s& vi ikke selv skal vaere
voksne, men vi kan veere barn, unge og skoleelever.
Men for ofte ender vi med at vaere omringet af dygtige
voksne, der beerer hver deres stykke af vores liv, har
hver deres saerlige faglige blik og deres vagtplan,
som ikke er byggettil at passe til vores liv.

Vihar brug for atvide, at der er en voksen, som
tager ansvar for vores skolegang. Ligesom vores
klassekammerater har vi brug for nogen, vi kan
regne med - bdde til lektiehjaelp og til at veere der

til skole-hjem-samtalerne. Vi har brug for opbakning
til at veere med i det almindelige sociale faellesskalb,
0gsd ndr skoledagen er forbi. N&r vi har en voksen,
som tager ansvar, serger de for, at systemet former
sig efter vores bgrneliv i stedet for omvendt.

Vived, atvi har den opbakning, vi har brug for, nér:

Vialdrig eritvivlom, hvem der bakker os op. NAr vi
kan veere trygge ved, at nogen ikke kun tiekker Aula
og sorger for, at skoletasken kommer med, men
sporger til, hvordan det gdr i skolen, og er med il
bdde teater, trivselsgrupper og forseldremader.

Vifdrenhdndindifaellesskabet. Vier en del af
feellesskabet, nérvier med pd snakken i skole-
gdrden og far lov at gdi klub eller deltage i fritids-
aktiviteter sammen med de andre. (Hvis man bliver
kort tilbage til opholdsstedet eller sin plejefamilie
Kl. 14, feler man sig udenfor.)

Vifar ordentlig hjeelp til vores lektier. For os, der bor
pd institution, betyder det, at vi kan finde ro - og f&
adgang tilen computer - til at lave vores lektier,

og atderernogen, der kan hjeelpe. Og for os i pleje-
familie ser vores plejeforeeldre lektiehjaelp som en
vigtig opgave og feler sig klar til at stette op. Om vi
skal til lektiecafé eller far hjeelp derhjemme, er ikke
afgerende, men vi har, ligesom andre begrn, brug for
stotte en gang imellem.



Naesten alle bestod 9. klasse pd mit opholdssted. Alle fik professionel
lektiehjaelp. Institutionen tog opgaven pd sig og sagde: 'Det er vores
ansvar. Vi skal lefte denne her opgave for, at du lykkes.' At det ikke var
etressourcesporgsmadl, gjorde, atvi alle sammen lykkedes.

Der har ikke vaeret ro til at lave lektier pd opholdsstedet.
Derhjemme havde jeg en lillebror, pd opholdsstedet havde
jeg syv andre “sgskende”, s& der var rift om paedagogerne.

Det er svaert det med venskaber. Man knytter siqg ikke.
De forsvinder jo. Jeg har haft det, som om at jeq stér og kigger
ind ad etvindue. Kigger p& dem, der kan f& det til at fungere.
Men det kan jeq ikke. Jeq forstdr ikke tilknytning.

Vivar nogle piger fra klassen, der ville starte til basketball
sammen. Det fik jeg lov til. Det gjorde s& meget for mig,
for jeqg var hjemme ved dem efter skole, vi fulgtes til basket,
0g jeg havde noget at komme med i frikvarteret oqg til idraet.

Citater fra nuveerende og tidligere anbragte ved topmoader og workshops
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Lov til at
vaere elever

P& min forste skoledag var der en af
paedagogerne, der cyklede med, sd jeg
kom godt afsted - og hun afkodede
enddaq, at hun lige skulle stoppe lidt for,
sd jeq ikke var hende, der blev fulgt
I skole forste dag i gymnasiet.
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Vier “de anbragte”
mange steder -

i skolen har vi brug
for at falov til at
vaere elever. Selvom
vores liv pd mange
punkter ikke ligner
det, de andrei
klassen lever.

Udfordringer, vi mader, bliver ofte tilskrevet vores
anbringelse — om det er matematikopgaver, der driller,
eller en sveer dynamik i klassen. Men alle bern og

unge har udfordringer indimellem. Vi har brug for, at

de voksne omkring os lader os vaere elever. Ligesom
andre bern og unge har vi brug for, at voksne pd& skolen

sperger og lytter nysgerrigt il, hvad vi st&r med, og ger
deres bedste for at stotte os.

Vived, at der er plads til, at vi kan veere elever, ndr:

Visom anbragte bern og unge bliver madt pd
samme mdde som andre born. NAr vi har en social
sag i kommunen, kan det feles som et stempel, der
ogsda fylder i skoletid. Vores sag skal ikke skygge for
fokus pad faglig udvikling. Vi har brug for at blive set
som elever, og at mgde voksne, som er nysgerrige pd,
hvad vi har brug for at rammer for at lykkes fagligt.

Skole er til laering, ikke behandling. Uanset om vi gér
i almindelig folkeskole eller i specialskole, s¢ ved vi,
hvorndr vi er i skole. Der handler det om at laere. Har
viogsa brug for behandling, sé foregdr detisin egen
ramme - uden for skolen. Og det er de voksne, som
har bolden med at planlaeegge det.

Der er fokus pd veje til det almene feellesskab. Hvis vi
har brug for behandling eller ekstra stotte, sé skal det
tilrettelaegges, s& det stadig bakker op om vores mu-
ligheder for at veere med i det almindelige feellesskab.
Hvis vi har brug for at gd i specialklasse, specialskole
eller intern skole, sé& er der altid opmasrksomhed pd,
hvorvidt og hvorndr det giver mening at bane vejen

til et alment tilbud, hvor vi kan vaere med helt eller
delvist, s& vi ikke bliver parkeret pd et sidespor, og

sé viikke er afskéret fra verden udenfor.



Jeqg fik ikke muligheden for at vaelge mellem hjemmeskoling eller
folkeskole. Jeq fik hjemmeundervisning og leerte de skolemaessige ting.
Men ensomheden fyldte. Jeq ville helst vaere ude pd en normal folkeskole.

Dajeqg blev anbragt, var det ikke pé tale, at jeq skulle skifte skole.
Skolen var nok den tryggeste del for mig. Jeg havde mine venner og
fritidsaktiviteter lige omkring skolen, s& det var meget naturligt, at jeg blev.

Jeg startede pd enintern skole pd mit bernehjem, men en leerer sé mit
braendende gnske om, at komme tilbage til en folkeskole. Det kraevede
en masse ekstra undervisning, og jeg matte gé et klassetrin om - men det
lykkedes. Jeg kom i en almindelig folkeskole og blev der, til jeg gik ud af 9.

Mange af dem, der er kendte ansigter for mig, er fortsat ansat
pd skolen p& mit gamle opholdssted. Det var dem, der greb mig,
sd visammen kunne sgrge for, jeqg fik eksameni 9. klasse.
Jeg kommer stadigvaek forbi og hilser den dagidaag.

Citater fra nuveerende og tidligere anbragte ved topmoader og workshops
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Ambitioner pa
vores vegne

"Jeg blev frataget fag, fordi mine laerere
syntes, atjeg havde s& meget andet atrode
med. De mente, at hvis jeq fik et job i Netto,

sd havde jeg opndet, hvad jeg kunne.
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Vihar de bedste
chancer for at
lykkes i skolen,
ndr alle voksne
omkring os har for-
ventninger til os.

Mdske har vi misset skoledage, -uger eller -mdneder,
mdske har vi skiftet skole flere gange, eller méske

har viikke féet de briller, vi havde brug for - men vi har
potentiale ligesom alle andre bgrn. Vi har méske bare
brug for mere tid eller lidt ekstra opbakning.

Nogle gange oplever vi, at de voksne har en masse
forklaringer pd&, hvorfor det ikke kan forventes, at vi
folger med fagligt. Det gor det svaerere at passe ind i
klassefaelleskabet - hvorfor kan man ikke regne med,
atvihar lige s& meget lyst til at lykkes i skolen? Vihar
brug for, at de voksne omkring os forstér, at succesii
skolen ikke blot er én faktor blandt mange. Skolen -
og om vilykkes og trives - er ikke mindre vigtigt, fordi
vi er blevet anbragt.

Vived, at der er positive forventninger til os, ndr:

* Alle voksne omkring os ved, at skolen er vigtig.
Selv nérvi har en voksen derhjemme, som tager
foreeldreopgaven pd sig, har vi brug for, at vores
leerere og peedagoger forstdr, at deres forvent-
ninger har stor betydning for os. Ndr | siger hejt og
insisterer pd, at vi kan deltage pd niveau med de
andre i klassen og holder gje med, hvor | kan bakke
os op, hvis vi har brug for det, sé skaber | lige Vvilkar.

Nogen opdager, hvis vi har brug for ekstra hjaelpe-
midler. Vihar brug for voksne, der er opmaesrksom-
me pd vores behov og fx opdager det, hvis vi har
ordblindhed, nedsat harelse eller har brug for briller.

| ser veje til uddannelse sammen med os. Nogle
vil videre til gymnasiet, andre vil i lsere. Nogle har
gode karakterer, andres baerer praeg af en turbu-
lent opveekst. Feelles for os alle er, at vi har brug for
nogen, der har ambitioner sammen med os og pd
vores vegne. Nér | vil tale med os om vores gnsker
og visioner for livet og vejen dertil, sé hjeelper | os
med at tage de forste skridt.



Jeqg kunne aldrig rigtig se tavlen i min klasse, og der var ikke nogen
voksne, som troede pd mig. Da jeg s& kom i militaeret, opdagede de,
atjeqg havde nedsat syn, fordi jeq ikke kunne se skydeskiven.

Nd&r jeg gdriskole, sd gor jeq det for at leere. Det geelder ogsd,
selvom jeqg er anbragt - jeg har ret til skole som alle andre. Vi bliver
hele tiden medt med forventningen om, at der er noget galt.

Jeqgville bare gerne pd gymnasiet. Da jeg kom i en ny plejefamilie,
s& havde de forventninger til mig. Hvorfor skulle du ikke kunne
komme pd gymnasiet?

Leereren sagde: 'saet dig ned bagerstiklassen - du er bare bernehjems-
barn’. Skoleleder turde ikke konfrontere den p&gaeldende laerer, fordi
lzereren havde vaeret pd skolen leenge. Jeg havde et ddrligt syn,
men ingen havde opdaget det. Skolepsykologen sagde:'Du er ikke
darlig fagligt. Det handler om, at du ikke far opbakning.

Da jeg skulle skifte fra en intern skole til en normal folkeskole, fik jeg en
lzerer, der fulgte med, han var ogsé med hjemme hos min plejefamilie.
Han var den ferste, som sagde, at jeq var god til noget.

Citater fra nuveerende og tidligere anbragte ved topmoader og workshops
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Lyt til os -
odg til hinanden

"Skolen havde ikke nogen plan for,
hvordan de mgder et barn, som er anbragt.
Det er bare: 'Du skal veere i 3. X, saet dig ved
det bord, og sd gdrviigang'. Der var ingen,

der spurgte, hvordan har du det,
hvordan kan vi hjeelpe dig?
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Der er ikke to born
eller unge, som har
brug for praecis det
samme - heller ikke
nar vi bliver anbragt.
Men vi har alle
sammen brug for,

at vores voksne
tager ansvar for at
koordinere med og
imellem systemer,
sd vi kan bruge
vores energi pa
skole og venskaber.

Mange af os har oplevet flere skoleskift og er vant til at veere
den nyeiklassen. Nogle vil gerne selv forteelle deres historie
tilklassen. Andre er mdske mere trygge i, at en voksen saetter
de forste ord p& og laver aftaler om, hvordan - eller hvorndr -
man kan sperge eller snakke om det.

Det betyder noget, at | husker de seerlige vilkér, der kommer
med det at veere barn i systemet. Der er ofte mange fagpro-
fessionelle og mange mader, vi skal til. Vi har brug for, at de
voksne arbejder godt sammen, og at deres skemaer bliver
tiloasset skoleskemaet - s& man fx ikke bliver taget ud af
klassen for et mgde hos kommunen, eller at vores match
med en skole treekker ud, s& vi gér glip af vigtig undervisning.

Vived, at | vil vores skolegang, nar:

* Viselv bestemmer, hvordan vi meder klassen. Forskellige
bern og unge har forskellige behov for, hvad skolen og klasse-
kammerater fér at vide - og hvordan. Uanset om man mader
op som den nye i klassen, fordi man skal skifte skole i forbin-
delse med anbringelsen, eller om man fortsaetter i sin gamle
klasse, er det et sarbart tidspunkt - hvordan bliver man taget
imod? Forstdr de andre, hvad det betyder at veere anbragt?
Nar vores voksne og voksne fra skolen taler sammen og sikrer,
at klassekammeraterne herer om vores situation p& en made,
vi har det godt med, s& far vi hjeelp til at lande i feellesskabet.

Alle voksne opererer fra en faelles plan. Vi har brug for, at |

fér talt med hinanden pd tveers af skole, myndighed og vores
anbringelseshjem - og méske ogsd vores biohjem. Nér der
ligger en plan for, hvordan vi kommer til at lykkes i skolen, som
| alle kender til og bruger, s& er vi godt pd vej. Og hvis vi flytter
kommune, er det afggrende, at viden om vores skolegang
bliver delt videre, sé& vi kan komme godt fra starti den nye
skole. Hvis vi gér ud af folkeskolen, uden at vi har faet folke-
skolens afgangseksamen, sé har vi brug for, at | tager ansvar
for, at vikan n&imal. Vived, | ikke slipper os i en kritisk fase,
ndr | quider os videre og bakker os op i at f& adgangsgiven-
de eksameniandet reqi- pd FGU eller VUC.

Vi hurtigt lander i den rigtige skole for os. Alt for ofte kan
man som anbragt barn eller ung ende i det skoletilbud,
som var til r&dighed - eller méske i en midlertidig l@sning,
der gdr hen og bliver permanent. Ndr | trodser besveer og
bureaukrati for at finde det rigtige skoletilbud, har vide
bedste forudsaetninger for en skolegang uden store huller.



Jeg var kommet langt bagefteriskolen. Men jeq er glad for, at jeq fik af-
sluttet min folkeskole med eksamen. Jeq er glad for, at jeg blev madt med
en forventning om, at jeq skulle gd i skole. Det, jeg manglede, var, atder
var nogen, der havde vaeret opmaerksom pé de udfordringer, som jeg
stod med ved siden af skolen - manglende koncentrationsevne m.m.

Der blev booket et mgde til kl. 15.00, jeg skulle pd arbejde og
skulle gd kl. 15.30 og oplyste om dette pd forhénd. Socialrdidgiveren
komkl. 15.15, og jeg matte gd kort efter, hvorefter der blev skrevet
i mine papirer, at jeg var usamarbejdsvillig.

Jeg skulle hele tiden tilmgder pd kommunen, og de skulle vaere i arbejdstiden
for min sagsbehandler. S jeq blev ngdt til at g& midti timerne og mistede en
stor del af det sociale faellesskab, jeg s& gerne ville veere en del af.

Pigefaelleskabet i min klasse skulle styrkes, sé alle pigerne skulle
skiftevis invitere hjem til en form for arrangement - pigerne kom ogsé
hjem til mig p& mit bernehjem, hvor der var mexicanske pandekager,

sodavand og masser af dans.

Citater fra nuveerende og tidligere anbragte ved topmoader og workshops
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Fakta om anbragte born
og unges skolegang

UDDANNELSESNIVEAU OG -RETNING

* Kun 48 % af anbragte ungeii
plejefamilie faerdigger folke-
skolen med afgangsprove i
9. klasse, mens 11 % af unge
pd& dagninstitution opndr dette.®

* Nd&r de bliver spurgt om, hvad
de vil efter grundskolen, svarer
36 % af anbragte 15-drige, atde
vil have en praktisk uddannelse,
mens 23 % vil have en boglig
uddannelse. 9% vil arbejde og
tiene penge, mens 25 % svarer
“ved ikke"4

e Blandt 9. klasses-elever, som
er anbraagt, er det kun 23 %,
der fuldferer en ungdoms-
uddannelse inden for seks a&r.°

SKOLESKIFT OG FRAVAR

 En ud af fem anbragte bern har
perioder, hvor de ikke gdriskole.®

* 48 % af anbragte unge har
oplevet 3 eller flere skoleskift.
Dette gaelder for 63 % af barn og
unge i institution og 30 % af bern
og unge i plejefamilie.”




Kun 48 % af
anbragte unge

i plejefamilie
feerdiggor
folkeskolen med
afgangsprove i
9. klasse, mens
11 % af unge pa
dogninstitution
opndr dette.

TRIVSEL OG FAGLIGHED | SKOLEN

* 57 % af anbragte bgrn og unge
synes, de klarer sig virkelig godt
eller godtiskolen rent fagligt.
34 % synes, de Klarer sig nogen-
lunde mens 10 % svarer, at det
gdr "ikke s& godt.”®

* Mere end to ud af tre unge, som
er anbragt pd degninstitutioner
eller socialpaedagogiske
opholdssteder, gdriskole i
specialtilbud. Blandt anbragte
i kommunale plejefamilier er
det hver tredje, mens kun hver
femte anbragte i netveerk eller
sleegterispecialtilbud.®

35710 KL. Negletal 2020
489  VIVE, Anbragte unges trivsel 2020
6 VIVE, Anbragtes skolepauser 2017
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Skoleveje

| januar 2023 afholdt De Anbragtes Vilkér vores
arlige topmeder for tidligere anbragte med fokus
pd skolegang. Deltagerne tegnede deres egne - ofte
snoede og ujaevne - veje gennem skolen. Her stér en

lille hdndfuld af de knap 100 skoleveje.
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Hvad karakteriserer
en god skolegang?

gode venner
laering

tryg h ed inklusion

kontinuitet
omsorg
engagement

stabilitet

Stotte at blive hort
sammenhold

tillid

naerveer

anerkendelse

feellesskab

lektiehjeelp

rummelighed
udvikling

struktur

accept
forstdelse

forventninger

Sadan svarede tidligere anbragte ved De Anbragtes Vilkdrs to

Hvad karakteriserer
din skolegang?

omsorg

stress rumme“qued

gode leerere

vrede

ensomhed

mobning

ustabilitet

venskaber anderledes

forventningsfattigdom
frygt
utryghed

min klasselaerer

misforstdelse

skift

feellesskab

forstdelse

kaos

kassetaenkning
stotte

anerkendelse

manglende forstdelse
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