
Tal og statistik i relation til anbringelsesområdet
Dokumentet er opdelt i følgende emner: Overblik, skole, ungestøtte, plejefamilie, 

opholdssted, trivsel, inddragelse og rettigheder og hjemløshed. I bunden af dokumentet er 
alle kilderne oplistet i en litteraturliste (til videre søgning evt.).

Overblik

13.876 børn og unge mellem 0-22 år er anbragt. (8)

Antallet af 0-17-årige børn og unge, der er anbragt uden for hjemmet, er i alt 11.551 
opgjort pr. 31. december 2023. Det svarer til, at 1 pct. af alle 0-17-årige på den dato var 
anbragt uden for hjemmet (17).

38 % af børn som er anbragte, har også forældre som selv har været anbragt.

79 % af børn som anbringes, har mindst én forældre, der ikke har en uddannelse udover 
9. klasses afgangseksamen

12% af tidligere anbragte er på førtidspension som 30årig (7)

62 pct. af de børn og unge, der er anbragt i løbet af 2022, er anbragt i plejefamilie, 
mens 38 pct. er anbragt under institutionslignende forhold (17).

Tidligere anbragte er 7 x så ofte i misbrugsbehandling som ikke-tidligere anbragte børn 
og unge (14).

Markant flere af de anbragte børn og unge og børn og unge i forebyggende 
foranstaltninger (hhv. 39 og 42 pct.) bruger over 4 timer om dagen på at være på de 
sociale medier. Dette gælder tilsvarende for 24 pct. af de børn og unge, som ikke 
modtager sociale indsatser (17). 

Cirka 1 ud af 5 unge (19-21 pct.) i forebyggende foranstaltninger, institutionsanbragte og 
unge med § 11-støtte bliver meget glade, når de tænker på, hvad der skal ske i 
fremtiden. For plejefamilieanbragte og blandt unge uden indsatser gælder dette for ca. 
2 ud af 5. (17).

En relativt stor andel af unge på institution (59 pct.) har skadet sig selv med vilje. 
Tilsvarende gælder for 47 pct. af de unge i forebyggende foranstaltninger og for 50 pct. 
af de unge med § 11-støtte.



Der er en tendens til, at det oftere er piger, der er ofre, dvs. udsat for krænkelser, og som 
selv udviser risikoadfærd i form af selvskade og selvmordsforsøg, mens det oftere er 
drenge, der er udøvere af krænkelser. (17).

Generelt for alle børn og unge i undersøgelsen gælder det, at 2 ud af 3 svarede, at de 
synes, deres helbred er godt eller virkelig godt. (17).

Hver fjerde ville gerne have været anbragt i en tidligere alder, end de reelt blev 
anbragt. Det gælder især de ældste aldersgrupper og dem, der er anbragt første gang 
i en sen alder. (17).

Tæt på halvdelen (47 %) af alle børn og unge med minoritetsetnisk baggrund, som er 
anbragt uden for hjemmet, er anbragt på børne- og ungehjem sammenlignet med ca. 
en tredjedel (34 %) af børn og unge med etnisk dansk baggrund.

Børn og unge med minoritetsetnisk baggrund risikerer at blive dobbelt udfordret i 
forbindelse med en anbringelse, fordi de ikke blot afskæres fra deres familie, men også 
potentielt fra den religiøse, kulturelle og sproglige praksis, de er vokset op med. 

Skole & uddannelse

I 2023 er det knap syv ud af ti unge i anbringelse, der ikke går op til 9. klasses 
afgangsprøve. I 2022 var det seks ud af ti (18).

Anbragte børn og unges skolegang er langt mere ustabil end deres jævnaldrendes, og 
hele 78 pct. af alle børn over 11 år anbragt uden for hjemmet har skiftet skole mindst én 
gang, mod kun 9 pct. af deres jævnaldrende (18).

Kun 48% i plejefamilier og 11% på døgntilbud færdiggør folkeskolen med afgangsprøve 
(1).

Kun 23% af unge med anbringelsesbaggrund har en ungdomsuddannelse 6 år efter 9. kl. 
(1).

Anbragte børn i almene grundskoleklasser ligger ca. 2 karakterpoint under 
gennemsnittet blandt øvrige elever ved afgangsprøven i dansk og matematik i 9. klasse 
(13).

KL beregnede i 2020 karaktergennemsnittet for elever i udsatte positioner til 5,6 ved 
folkeskolens afgangsprøve i skoleåret 2017/2018, mens gennemsnittet var 7,3 for ikke-
udsatte elever, altså en forskel på næsten to karakterpoint (17).

41 pct. af de institutionsanbragte har oplevet flere end tre skoleskift i løbet af deres 
grundskoletid (17).



47 pct. af de anbragte børn og unge går enten i en specialklasse, på en specialskole 
(eller på en intern skole). Til sammenligning går 40 pct. af de unge i forebyggende 
foranstaltninger i en specialklasse eller på en specialskole, og det samme gælder for 17 
pct. af de unge med § 11- støtte og for de 2 pct., som ikke modtager indsatser (17).

30 pct. af de anbragte unge og 29 pct. af de unge i forebyggende foranstaltninger har 
afsluttet grundskolen uden at gå til prøve i noget fag (17). 

30 pct. af de anbragte unge regner med at gennemføre en videregående uddannelse. 
Det samme gælder for 36 pct. af unge i forebyggende foranstaltninger, 46 pct. med § 
11-støtte og 44 pct. af unge uden indsatser (17). 

50 pct. af unge, der er anbragt udenfor eget hjem, gennemfører folkeskolens 
afgangsprøve (FSA), og 63 pct. af elever med en social indsats gennemfører FSA, mens 
93 pct. af øvrige børn og unge gennemfører FSA. (19).

34 pct. af 21-årige, der har fået en forebyggende foranstaltning som barn, og 22 pct. af 
21-årige, der har været anbragt udenfor hjemmet, gennemfører en ordinær 
ungdomsuddannelse, mens det samme gælder for 73 pct. af øvrige unge på 21 år. (19).

37% af anbragte der er i gang med en ungdomsuddannelse er på FGU det er hver 5 i 
2020. Det er særligt institutionsanbragte unge, som er i gang med en FGU 49% mod 22% i 
plejefamilie (17).

Andelen af tidligere anbragte i den brede NEET-gruppe er 10,8 %. (20).

VIVE (Iben Bolvig) har dec. 23 beregnet de gennemsnitlige vægtede andele på tværs 
af de tre grupper Fastlåste off. forsørgede, Midlertidigt off. forsørgede og Selvforsørgede, 
som tilsammen udgør den bredde gruppe af NEET i alderen 18-24 år:

Andel, der har været anbragt:

Anbragt i pleje: 4 pct.
Anbragt på institution: 6,8 pct.
Anbragt samlet: 10,8 pct.

Flere anbragte unge kan virkelig godt lide skolen i 2020 sammenlignet med tidligere. I 
2020 kan 47 pct. virkelig godt lide skolen sammenlignet med 38 pct. i 2018. Der er dog 
ikke flere, som føler, at de klarer sig fagligt godt i skolen (17).

60 pct. af de anbragte unge oplever, at deres lærere har høje forventninger til dem. Det 
er samme niveau som for unge uden indsatser (59 pct.) (17).

42% efterværnsmodtagere mener ikke, at de har modtaget den støtte, de har behov for 
(11).



Der er store kommunale forskelle på tildelingen af efterværn. I én kommune modtager 
knap 80 % af de anbragte unge efterværn, hvor det i én anden kommune blot er 40 % 
(11).

3 ud af 4 af de 17-årige ved, hvad der skal ske, når de fylder 18 år. Desværre ved en 
relativt stor del af de 17-årige på institution ikke, hvad der skal ske, når de fylder 18 år, 
sammenlignet med 17-årige i plejefamilie (17). 

Kun ca. hver 3. anbragte føler sig inddrag i deres egen sag (3).

40 % af udsatte børn og unge mellem 12-17 år har ikke fået oplyst deres rettigheder om 
at få indflydelse i egen sag (15).

Hver 3. anbragte har svært ved at få fat på deres sagsbehandler, når de har behov for 
det (15).

En tredjedel af børnene og de unge i forebyggende foranstaltninger ved ikke, hvem 
deres myndighedsrådgiver er, mens kun knap en fjerdedel af dem med § 11-støtte ved, 
hvem deres myndighedsrådgiver er (17).

56 pct. af de anbragte børn og unge oplever, at de bliver inddraget i de beslutninger, 
der bliver taget omkring deres sag. Tilsvarende gælder for 48 pct. af børn og unge i 
forebyggende foranstaltninger og 55 pct. af børn og unge med § 11-støtte (17).

Kommunerne overholder langt fra altid lovens krav til sagsbehandlingen af børnesager. 
Børn og unge, der ikke oplever, at de bliver lyttet til, kan føle sig magtesløse og 
ignorerede, og nogle stikker af som et sidste forsøg på at få kommunen i tale (18).

I seks ud af ti sager taler kommunen ikke med barnet før beslutning om foranstaltning 
(18).

Ca. 36% af hjemløse unge har anbringelsesbaggrund i 2017 (6). 

Hver 10. tidligere anbragte oplever hjemløshed i ungdommen (16).

Kun 28% af børn og unge på døgninstitutioner føler sig hjemme (4).

22 pct. institutionsanbragte oplever, at anbringelsesstedet ikke hjælper dem i forhold til 
at gå til fritidsaktiviteter, og 42 pct. ville gerne gå til mere i deres fritid, end de gør nu 
(17).

Op mod halvdelen (40 pct.) af de unge, der er anbragt på institution, har oplevet at 
blive mobbet på de sociale medier og har oplevet at blive truet, krænket eller afpresset 
på internettet (47 pct.) (17).



Hver tredje af de unge på institution har oplevet overfald eller trusler om overfald (17).

Hver fjerde af de institutionsanbragte svarede bekræftende på, at de har været udsat 
for voldtægt eller forsøg på voldtægt (17). 

En relativt stor andel af unge på institution (59 pct.) har skadet sig selv med vilje. 
Tilsvarende gælder for 47 pct. af de unge i forebyggende foranstaltninger og for 50 pct. 
af de unge med § 11-støtte (17). 

40 pct. af de unge på institution har forsøgt selvmord. Dette niveau skyldes 
hovedsageligt en meget høj forekomst af selvmordsforsøg blandt piger på institution (56 
pct.) (17).

Hver tredje dreng anbragt på institution har en høj grad af risiko- og krænkende 
adfærd, mens det kun gælder for hver sjette af pigerne (17).

Op mod halvdelen af unge anbragt på institution har prøvet at stikke af fra deres 
anbringelsessted (17).

68 % af de adspurgte føler, at plejefamilien elsker dem. 63 % oplever, at plejeforældrene 
kan lide dem, som de er. Derudover oplever 80 %, at plejefamilien passer på dem, og 75 
% synes, at plejeforældrene er søde. 61 % føler, at plejefamilien behandler dem som 
deres egne børn (22).

70 % af de unge, der blev anbragt, før de fyldte 13 år, føler sig behandlet som 
plejefamiliens egne børn mod 42 % af de teenageanbragte unge (22).

34% af anbragte unge mellem 15-17 år svarer, at de taler med plejeforældrene om, 
hvordan de har det næsten hver dag. 20% taler med plejeforældrene om, hvordan de 
har det, flere gange om ugen, 22% taler med dem somme tider, mens 19 procent 
sjældent taler med deres plejeforældre om, hvordan de har det (23).
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